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Pour  protéger  vos  informations,  il  est  nécessaire  de  choisir  et
d’utiliser  des  mots  de  passe  robustes,  c’est-à-dire  difficiles  à
retrouver  à  l’aide d’outils  automatisés  et  à  deviner  par  une tierce
personne. (source ANSSI) 

Comment puis-je sécuriser mon mot de passe ?

Deux  méthodes  pour  choisir  vos  mots  de  passe  basées  sur  l’utilisation  d’une
phrase, plus longue et plus facile à retenir :

La  méthode  phonétique  :  «  J’ai  acheté  huit  cd  pour  cent  euros  cet  après-midi  »
deviendrait : ght8CD%E7am

La méthode des premières lettres : La citation « un tien vaut mieux que deux tu l’auras »
donnerait : 1tvmQ2tl’A
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